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局方》。该药由柴胡、当归 、 

白芍、白术、茯苓 、生姜、薄 

荷 、炙甘草等中药组成，具 

有疏肝解郁 、健脾和营的 

功效 ，常用于治疗两胁作 

痛 、头痛 目眩 、神疲食少 、 

往来寒热 、饱胀呕吐、烦躁 

不安 、妇女月经不调 、乳房 

胀痛 、脉弦而虚等肝郁脾 

虚之症 。逍遥 丸是 由逍 遥 

散改 变剂型而制成的 ，具 

有药效持久 、服用方便的 

特点。经临床验证 ，逍遥丸 

除了可用于治疗以上病症外 ，还对某些皮肤病具 

有很好的疗效。那么 ，用逍遥丸可治疗哪些皮肤 

病呢? 

1．黄褐斑：黄褐斑是发生在人颜面部的色素 

沉着斑。该病患者多为女性。有临床医师联合使 

用逍遥丸(每次服用 6～9克，每天服 1～2次)和 

六味地黄丸(每次服用 6～9克 ，每天服 2次 )，并 

配合进行面部皮肤按摩治疗黄褐斑患者 lO0例， 

结果痊愈 67例 、有显效 28例、无效 5例，总有效 

率为 95％。 

2．带状疱疹 ：带状疱疹也叫“缠腰火丹 ”，是 

由水痘 一带状疱疹病毒感染所致的常见皮肤病。 

有临床医师用逍遥丸治疗该病获得了较好的效 

果。其用法是 ：用凉开水将 4～9克逍遥丸调成糊 

状，外敷于疱疹处，每日早晚各换药 1次。大多数 

患者在涂药 2个小时后疼痛即可减轻或消失，涂 

药 3～5天后疱疹开始消退。 

3．皮肤瘙痒症：一般认为皮肤瘙痒症与神经 

精神困素有着密切的关系。有临床医师联合使用 

逍遥丸(每次服用 6～9克 ，每天服 1～2次)和大 

剂量的谷维素(每次服用 50～100毫克 ，每天服 

2～3次 )治疗该病，取得 了一定的疗效 ，尤其对 

妇女产后 气血失调而引起的皮肤瘙痒症效果 

更为明显 。 

4．斑秃 ：斑秃又叫“鬼剃头”，是指患者在无 

任何 自觉症状的情况下，突然出现了圆形或椭圆 

形的斑状脱发。该病患者常因劳累、精神过度紧 

张或精神创伤而发病。有临床医师用 口服逍遥丸 

(每次服用 6～9克 ，每天服 l～2次)、外搽生姜 

片的方法治疗该病，取得了一定的疗效。 

5．性病恐惧症：性病恐惧症患者大多有过不 

洁的性生活史 ，自党有类似梅毒 、淋病等性病的 

相关症状(如尿频 、尿痛、排尿不畅、尿道 口不适 、 

下腹坠胀等)，但在查体时无法查出确切的性病 

皮肤黏膜损害和感染性病灶 ，做化验检查时也查 

不出确切的性病病原体。该病患者常伴有失眠 、 

多梦 、头痛、头昏、焦虑及精神萎靡不振等精神症 

状。有临床医师用口服逍遥丸(每次服用 6-9克， 

每天服 l～2次 )，配合应用适量镇静剂的方法治 

疗该病，取得了很好的疗效。鑫 

中风偏瘫 脑瘫、截瘫 
该书系统地介绍了此类病的病因病理，临床 

表现，治疗方法及我所独创的服、敷穴位治瘫疗 

法。患者只需来信、来电或发短信详述病情，即可 

免费获得《偏瘫、脑瘫、截瘫》康复保健与治疗书。 

地址：山西省运城市中医瘫痪病研究所 

所长：马明 电话：0359-20631 55兼传真 

手机短信：1 3994867328 

网址：WWW．ycthb．cn 邮编：044000 
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